hapy

Saint-Etienne, novembre 2024.

Communiqué de presse — Application Hapy.

Hapy : L'application qui connecte bien-étre et innovation naturelle.
Un guide révolutionnaire pour adopter un équilibre de vie sain gréce a la naturopathie.

C'est parti!
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Hapy, I'application mobile pionniére en naturopathie,
redéfinit le bien-étre gréce & une combinaison
unique de sagesse ancestrale et de technologie
moderne. Développée par une équipe d'experts en
naturopathie, botanique et nutrition, reconnus par
I'OMNES (Organisation de la Médecine Naturelle et
de 'Education Sanitaire) et par le SPN, 'application
propose une approche personnalisée et accessible
da tous, que vous soyez novice ou passionné.
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— Pourquoi Hapy change la donne ?
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Hapy est bien plus qu'une simple application de bien-étre.
Elle intégre des outils performants pour guider chaque
utilisateur dans sa quéte d’'équilibre :

Des fonctionnalités ultra-personnalisées :

Test Hapy Body® : un questionnaire intelligent qui identifie

vos besoins spécifiques et propose des recommandations
sur-mesure en alimentation, compléments alimentaires et
routines bien-&tre.

Planification de menus et listes de courses : créez vos
repas hebdomadaires adaptés & vos besoins et obtenez
une liste de courses simplifiée.

Recommandations de compléments alimentaires a base
de plantes et achat en ligne : accédez directement & des
produits de qualité sur des plateformes partenaires comme
Acerola ou avec la gamme de compléments alimentaires
bio d’Athanor.
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L'application offre une bibliothéque interactive H&py garantit une protection totale des données
avec des articles, vidéos, et guides sur la conformément aux normes RGPD, assurant ainsi
phytothérapie, I'alimentation consciente et la une expérience sécurisée et respectueuse de la
gestion du stress. Le suivi de progression visuel vie privée.

motive les utilisateurs & maintenir leurs routines
et d célébrer leurs améliorations.

Hapy s'appuie sur les produits naturels de renom d’Athanor, spécialiste de

la phyto-nutrition, et les compléments alimentaires de la boutique en ligne
Acerola, pour répondre aux besoins variés de ses utilisateurs. Ces collaborations
garantissent des produits biologiques, tragables, et adaptés a chaque profil.

—  Unerévolution da portée de main.

Depuis son lancement en septembre 2024, Hapy a déjd séduit des centaines
d'utilisateurs qui témoignent des bénéfices concrets de I'application dans leur
quotidien. Avec Hépy, adoptez des habitudes saines, en phase avec vos besoins
réels et votre rythme de vie.

Téléchargez Hapy dés aujourd’hui
% .
- et transformez votre bien-étre. Contacts presse :

Alain Tardif — alaintardif@aemn.org

Salomeé Lovato — salome@premiers-degres.fr
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Site web : hapy-bio.fr
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